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 1מגפת הקורונה
 

 איך מונעים הדבקה? -נגיף הקורונה  - 5יחידה  

 

 קורונה!! איך נזהרים? איך מאבחנים? 

 

  סדר שטיפת הידיים: 1איור 

משרד הבריאות וממשלת ישראל נוקטים צעדים רבים ומשמעותיים כדי למנוע את התפשטות 

באתר דווידסון. אם כך, כיצד ניתן    קישורמגפת הקורונה בישראל. מידע על כך תוכל לקרוא ב

 למנוע את התפשטות המגיפה? 

 

הנחות הבסיסיות הן שכדי לבלום את המגפה כדאי לאתר את החולים או הנשאים אחת מה

ולבודד אותם, ובכך למנוע את הפצת הנגיף. אחד מהקשיים הוא שאדם יכול לשאת את 

הנגיף מבלי להרגיש רע, או להראות סימני מחלה. אז איך בכל זאת אפשר לאתר אנשים 

 . בקישורקת מעבדה. על כך תוכל לקרוא שיכולים להפיץ את הנגיף? לשם כך פיתחו בדי

 מהם היתרונות ומהם החסרונות של שיטת בדיקה זו?  .1

קראו את המידע   חלק חשוב בבלימת המגיפה קשור בשמירה על הגיינה אישית. .2

 .באתר מכון דוידסון  בקישור

 המפרטים למה ואיך כדאי לשטוף את הידיים.  וסרטון כתבהלפניכם 

 בסרטון. לאחר מכן סכמו: קראו את הכתבה וצפו 

 מהם השלבים בשטיפת ידיים נכונה? 

 מתי מומלץ לשטוף ידיים? 

 מלבד שטיפת ידיים, מה עוד מומלץ לעשות כדי לצמצם הדבקה?

 
 פותחה ע"י ד"ר אלה קדמיהיחידה  1

https://www.oranim.ac.il/sites/heb/academic-units/advanced-studies-faculty/kidum/professional/stem/Pages/default.aspx
https://www.pinterest.com/pin/447474912973564045/?d=t&mt=login
https://davidson.weizmann.ac.il/online/sciencepanorama/%D7%90%D7%99%D7%9A-%D7%9E%D7%95%D7%A0%D7%A2%D7%99%D7%9D-%D7%90%D7%AA-%D7%94%D7%AA%D7%A4%D7%A9%D7%98%D7%95%D7%AA-%D7%94%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%94
https://davidson.weizmann.ac.il/online/askexpert/%D7%90%D7%99%D7%9A-%D7%9E%D7%90%D7%91%D7%97%D7%A0%D7%99%D7%9D-%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%94
https://davidson.weizmann.ac.il/online/askexpert/%D7%94%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A-%D7%9C%D7%94%D7%AA%D7%9E%D7%95%D7%93%D7%93%D7%95%D7%AA-%D7%A2%D7%9D-%D7%94%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%94
https://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-5680020,00.html


 
 

לפניכם קובץ הנחיות שפרסם משרד הבריאות לאזרחים. בקובץ זה יש כמה המלצות איך  

 .  וד אדוםד גן ממנע מהדבקה בנגיף הקורונה. מתוך אתר ילה

פו עבור כל המלצה נימוק מתאים )מדוע התנהגות זו תסייע במניעת הדבקה(. התבססו יהוס

 על המידע שלמדת קודם וגם על הקישור הבא:

 

 )מתוך אתר מכון דוידסון(  וירוסים, וירוסים

מגפת ההמלצות להתמודדות עם התפשטות   בנושא קישור הבאנוסף מה מידע הוסיפו 

 .      הקורונה

 

 ד מהנה!לימו

https://www.mdais.org/media/2074/flyer-a4-infographica.pdf
https://davidson.weizmann.ac.il/online/askexpert/med_and_physiol/%D7%95%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%A2%D7%95%D7%93-%D7%95%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%99%D7%9D
https://davidson.weizmann.ac.il/online/askexpert/%D7%90%D7%99%D7%9A-%D7%9E%D7%97%D7%98%D7%90%D7%99%D7%9D-%D7%A0%D7%92%D7%93-%D7%A0%D7%92%D7%99%D7%A3-%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%94
https://davidson.weizmann.ac.il/online/askexpert/%D7%90%D7%99%D7%9A-%D7%9E%D7%97%D7%98%D7%90%D7%99%D7%9D-%D7%A0%D7%92%D7%93-%D7%A0%D7%92%D7%99%D7%A3-%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%94

